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 S24-1  зустріч 24.1, вправа 1 

1. бокс 
2. боротьба 
3. веслування 
4. йога 
5. культуризм 
6. плавання 
7. серфінг 
8. (спортивні) танці 
9. фехтування 

 

 S24-2  зустріч 24.1, вправа 2 

У нашій сім’ї спорт дуже популярний. Ми впевнені, що у здоровому тілі – здоровий 
дух. Тому ми всі займаємося спортом: і тато, і мама, і молодша сестра, і я. Для мене 
дуже важливо гарно виглядати, тому я займаюся культуризмом. Я регулярно ходжу у 
спортзал і виконую фізичні вправи. А ще мені подобається бокс. Я вже знайшов собі 
хорошого тренера і скоро буду займатися боксом. 

Моя молодша сестра Дарина займається плаванням. Вона ще маленька, але її 
тренер каже, що у неї велике майбутнє. Хто знає, можливо одного дня вона буде 
олімпійською чемпіонкою. 

Мої мама і тато займаються спортивними танцями уже багато років. До речі, 
вони познайомилися саме у клубі спортивного танцю. Їхній улюблений танець – 
фокстрот. 

На вихідних, коли тепло, ми всі йдемо у парк і займаємося йогою. Йога дуже 
допомагає розслабитися. А яким спортом займаєтеся ви? 

 

 S24-3  зустріч 24.1, вправа 3 

1. Яна Клочкова займається плаванням. 
2. Дімітрій Тімченко займається боротьбою. 
3. Влад і Ганна займаються танцями. 
4. Василь Вірастюк займається культуризмом. 
5. Брати Клички займаються боксом. 
6. Ольга Харлан займається фехтуванням. 


